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План внеурочной деятельности для 10-11 классов 

МБОУ «Лицей «ФТШ» 

 на 2022-23 учебный год 

 

 

Направление внеурочной деятельности Программа Количество часов в 

неделю 

Итого 

10ф 10х 11ф 11х 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 
«Разговоры о важном» 

      Разговоры 

о важном 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на   удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей   обучающихся 

Экскурсии 1 1 1 1 4 

Классные часы 1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с  реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

ОШ по 

математике 

1 1 1 1 4 

 

ОШ по физике 1 1 1 1 4 

ОШ по химии 1 1 1 1 4 

Эксперименталь

ная физика 

1 1 1 1 4 

Исследовательск

ая деятельность 

по химии 

1 1 1 1 4 

ОШ по 

обществознанию 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на    удовлетворение 

интересов  и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии   

способностей и талантов 

   Баскетбол 

 

 

 

 

1 1 1 1 4 

Туристический 

клуб 

1 1 1 1 4 

 Итого 12 12 12 12 48 
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